PASTABA:

Pasirinktiniai i§ siilomy tg dieng

Garnyrai:

Pavadinimas ISeiga B R A Kcal

Virtos bulvés 100 2,06 0,10 18,85 83,43

Bulviy tyré 100 2,22 0,52 16,53 78,57

Bulviy kose 100 2,17 2,12 16,39 92,21

Virti makaronai 100 3,60 3,09 23,27 146,19
Ryziy kosé garnyrui 100 129 3,34 13,96 87,79

Sudaryta galimybe vaikams atsigerti geriamo vanden:s.
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