Tarptautiné ankstyvosios prevencijos programa ,,Zipio draugai* visame
pasaulyje pripaZjstama kaip viena veiksmingiausiy ankstyvosios prevencijos
programy.

Programa ,,Zipio draugai* siekia pagerinti emocing vaiky savijauta, padédama jiems jgyti socialiniy ir
emociniy sunkumy jveikimo geb&jimy. Programa jgyvendinama prieSmokyklinio ugdymo grupéje ir
trunka 24 savaites — kiekvieng savait¢ po vieng 45 minuciy valandélg.

,Programos ,,Zipio draugai“ jtaka vaiko adaptacijai mokykloje* vertinimas parodé, kad\
programoje dalyvave vaikai:

* lengviau prisitaike prie mokyklos tvarkos ir aplinkos,

* greiCiau susirado draugy,

* tur¢jo maziau problemy ir atkakliau sieké jas jveikti,

* atviriau kalb¢josi su tévais,

* nevengé kreiptis pagalbos namuose ir mokykloje,

K stengesi padéti kitiems, geriau jautési. /

/Programa sukurta pagal SeSiy pasakojimy rinkinj, pavadintg ,,Zipio draugai. Vaikams skaitoma\
temomis ,Jausmai“, ,Bendravimas®, , Tarpusavio santykiy uzmezgimas ir nutraukimas®,
,Konflikto sprendimas®, ,,Pasikeitimo ir netekties i§gyvenimas®, ,,Jveikiame®. Pagrindinis S$iy
pasakojimy veikéjas Zipis yra vabzdys (gyvalazdé), jis draugauja su dvyniais broliuku ir sesute
bei jy draugais. Pasakojimy veikéjai susiduria su maziesiems pazjstamais dalykais: draugyste,
bendravimu, vieniSumo jausmu, skriaudimu, priekabiavimu, reagavimu j pokycius ir netektis,
situacijomis, kai reikia viska pradéti i§ naujo.

\ /

Programa vykdoma 28 pasaulio Salyse — Anglijoje, Airijoje, Belgijoje, Danijoje, Islandijoje, Lenkijoje,
Norvegijoje, Olandijoje, Argentinoje, Brazilijoje, JAV, Indijoje, Kanadoje, Kinijoje ir Kitur.




